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“BULLISMO, CYBERBULLISMO: RETI SICURE e  SAFER INTERNET” 

MIM/SOFIA online C.I. 97079 – I.D. – 145052 
Link piattaforma online di F&M e.t.s.: www.famigliaeminori.it 

n. 6 lezioni, per un totale di n. 14 ore; inizio 31 gennaio, inclusa una lezione 
straordinaria martedì 11 febbraio 2025 giorno del “Safer Internet Day”. 

 

PREMESSA: 
Per bullismo e cyber bullismo (posta elettronica, social network, chat etc.) si intendono le azioni (fisiche, 
psichiche o verbali) di sistematica prevaricazione, da parte di un ragazzo/a (bullo) con la complicità del 
gruppo di aggregati, nei confronti di un altro ragazzo/a più debole (vittima), esposto/a a ripetuti episodi 
offensivi, intenzionali e programmati.  
Conseguenze: disagio scolastico, dispersione scolastica, disturbo psichico e/o fisico e comportamentale, 
isolamento, malattie psico-somatiche, grave trauma,  induzione al suicidio, etc.  
 

OBIETTIVI della FORMAZIONE: 
➢ Fornire una approfondita conoscenza del fenomeno: cause, caratteristiche, definizioni; 
➢ Informare sulle conseguenze del bullismo e del cyberbullismo;  
➢ Prevenire per limitare un fenomeno sociale in preoccupante diffusione; 
➢ Informare sulla sicurezza delle reti; 
➢  Valutare reti sicure già note; discutere su usi inappropriati delle reti; 
➢ Consultare link istituzionali quali Generazioni Connesse o Google Classroom;  
➢ Somministrare questionario prima del collegamento con la polizia postale; 
➢ Collegarsi con la polizia postale; 
➢ Somministrare Questionario in uscita. 

 

PROGRAMMA DEL CORSO: 
➢ I Parte: Dinamiche di gruppo nel fenomeno del bullismo a scuola. 
➢ II Parte: Bullismo e cyberbullismo: la normativa scolastica, nazionale e internazionale. 
➢ III Parte: Cyberbullismo: la violenza in internet.  
➢ IV Parte: provocare reazioni da parte degli alunni con produzione finale di un dibattito e un sondaggio con 

successiva  produzione di un grafico. 
➢ V PARTE: TASK FINALE: regole da seguire per un corretto uso della rete. 

 

DOCENTI DEL CORSO 
• Matilde AZZACCONI – psicologa, psicoterapeuta, formatore, docente Università 

Seraficum Roma. 

• Lia Di MENCO – docente MIM, esperta in Didattica Digitale Integrata.  

• Andrea FIRRINCIELI – docente IUSI Corporate University a Ferrara, Ufficiale (r.) Arma 

Carabinieri, volontario terzo settore, missioni umanitarie all’Estero.  

• Federica GALLONE – avvocato.  
 

MODALITA’ DI SVOLGIMENTO 
Lezioni in diretta webinar live con docenti presenti in aula virtuale on line.  
Link di collegamento: www.famigliaeminori.it:  
- registrarsi nell’area riservata con mail e password, accedere cliccando login, 

compare la pagina con le varie icone, cliccare sulla striscia verde “richieste 
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iscrizione corsi”, allegare copia del pagamento in pdf (carta docente, bonifico, 
carte credito, paypal o altro); 

- a procedura completa riceverete messaggio automatico di conferma.  
- tutti, anche gli insegnanti che si registrano su piattaforma SOFIA/MIM, debbono 

registrarsi e iscriversi alla piattaforma di F&M ets tramite il link 
‘www.famigliaeminori.it’, altrimenti non potranno collegarsi al corso.  

 

DATE e DURATA del CORSO 
Numero 14 ore complessive divise in n. 6 lezioni. 
Accesso on line alle lezioni programmate sulla piattaforma di F&M e.t.s. 
“www.famigliaeminori.it”.  
Date: 31 gennaio, 7-11-14-21-28 febbraio 2025.  Orario: 17,00/19,00. 
LEZIONE STRAORDINARIA: è prevista una lezione straordinaria di presenza 
o con collegamento online, il giorno MARTEDI’ 11 FEBBRAIO 2025, h. 
9,00/13,00, giornata del  “SAFER INTERNET DAY”, IN COLLEGAMENTO CON 
LA POLIZIA POSTALE. All’incontro sarà presente la Prof.ssa LIA DI MENCO. 

 

COSTI e ALTRE INFORMAZIONI: 
➢ Costo del corso € 150,00. Costo per i soci € 100,00. 
➢ Partecipanti: minimo n. 20; massimo n. 30.  
➢ I CORSI SONO PAGABILI CON CARTA DOCENTE O CON BONIFICO BANCARIO o con carte 

di credito o paypal. 
➢ IBAN: IT78P0623003203000035901874. 
➢ ENTRO 3 GIORNI PRECEDENTI L’INIZIO CORSO, QUALORA NON FOSSE RAGGIUNTO 

IL NUMERO MINIMO DI ISCRITTI, F&M  HA LA FACOLTÀ DI RINVIARE IL CORSO. 
➢ LA MANCATA PARTECIPAZIONE E/O LE ASSENZE, PER QUALUNQUE MOTIVO, 

NON DANNO DIRITTO ALL’ESONERO DEL PAGAMENTO O A RIMBORSI. 
➢ L’ISCRIZIONE AL CORSO E’ ACCETTATA SOLO ED ESCLUSIVAMENTE SE 

ACCOMPAGNATA DALLA RICEVUTA DEL PAGAMENTO. 
 

CALENDARIO e PROGRAMMA 
 

Lezioni Docenti Presentazione del corso 

1° Lezione 

31/01/2025 
ore: 17,00/19,00 
 
2° Lezione 
07/02/2025 
ore: 27,00/19,00 
 
3° Lezione  
martedì 11 
febbraio 
h. 9,00/13,00 
 
4° Lezione 
14/02/2025 
ore: 17,00/19,00 

 
5° Lezione 
21/02/2025 
ore: 17,00/19,00 
 
6° Lezione 
 28/02/2025 
ore: 17,00/19,00 

 
  Lia Di Menco  

 

 

 

Lia Di Menco  

 

 

 

Lia Di Menco  

   

 

 

Matilde Azzacconi  

 

 

 

Federica Gallone  

 

 
 
Andrea Firrincieli 
  

-  
- Presentazione del corso.  
- Preparazione al Safer Internet Day. 

 
-  
- Reti sicure per lezioni e progetti online nella 

DAD e e DDI. 
 
 

- LEZIONE STRAORDINARIA DELLA Prof. LIA 

DI MENCO. Collegamento con la POLIZIA 

POSTALE.  

-  
- Origini e significato. Caratteristiche di 

Persecutore, Vittima, Salvatore 
 
 

- Fondamenti giuridici nazionali e 
internazionali a protezione del minore.  
 
 

- Conseguenze. Dal bullismo alla devianza 
minorile. La dispersione scolastica. 
CONCLUSIONI. 

 
VENTUALI CAMBIAMENTI SARANNO COMUNICATI 


